
Noni Family Wellness Movement

Zm{Zr Am¡foY Zht h¡

A§Vaamï->r` ê$[ g{ bm{H$oà` \$b Zm{Zr _| h¢ 150 g{ ^r AoYH$ Ý ỳQ->mogoQ>H$ëg

oOZH$s h_ma{ eara H$m{ am{O μOê$aV [¶S>Vr h¡$& `h Bg \$b _| ghr o_lU

_| Am¡a gm{IZ{ `m{½` ê$[ g{ C[bãY hm{V{ h¢$& oS>dmBZ Zm{Zr® \$b H{$ ag H$m

gÎm h¡ Am¡a Bg_| ñdmñÏ` dY©H$ μIyo]`m± _m¡OyX hm{Vr h¢$&  

Hw$N> bm{Jm| H$m{ JbVμ\$h_r h¡ oH$ oS>dmBZ Zm{Zr EH$ Am¡foY h¡$& oS>dmBZ

Zm{Zr EH$ Am¡foY Zht h¡$& `h \$b H{$ ag H$m gÎm h¡$& AÝ` eãXm| _|, `h ñdñW

bm{Jm| H$m{ ñdñW aIZ{ H{$ obE Am¡a ]r_ma bm{Jm| H$m{ XdmAm| H{$ gmW ñdñW ]ZmZ{

H{$ obE EH$ \$b g§[yaH$ h¡$& (S>m°. amëμ\ h{oZH$ H{$ AZwgma μOram{oZZ ogÕmÝV Zm{Zr

am{Jr H$m{oeH$mAm| H$m{ ñdñW ]ZZ{ _| _XX H$aVm h¡)$& 

oS>dmBZ Zm{Zr H{$ \$b g{ ag H$m{ oH$gr Am¡foY `m ^m{OZ H$s OJh Z b|$& Bg{

Am¡foY Am¡a ^m{OZ H{$ gmW gå[yaH$ H{$ ê$[ _| b{Zm MmohE$& Agb _| `h eara

H$s Am¡foY`m| Am¡a ^m{OZ g{ _mBH«$m{Ý ỳQ->rE|Q²>g à`m{J H$aZ{ _| A[Zr odf oZH$mbZ{

H$s àoH«$`m Ûmam _XX H$aVm h¡$& H$B© AñdñW ì`o·V`m| Z{ oS>dmBZ Zm{Zr H{$ AgmYmaU

ZVrO{ [mE h¢, _w»` ê$[ g{ eara H$m{ Am¡foY`m± BñV{_mb H$a [mZ{ _| _XX H$aH{$$&

H¥$[`m oS>dmBZ Zm{Zr BñV{_mb H$aZ{ dmbm| H{$ gmW-gmW Zm{Zr [oadma H{$

gXñ`m| H$s A[Zr Q>r_ H{$ gmW `h OmZH$mar ]m±Q>|$&

oH$gr am{J H$m{ R>rH$ H$aZm `m Cgg{ ]Mmd H$m Xmdm H$aZm EH$ Ow_© h¡ Am¡a `h

Am¡foY Am¡a M_ËH$mar C[m` AoYoZ`_ H$m{ AmH$of©V H$aVm h¡$&

M_ËH$mar C[m` AoYoZ`_ H{$ CÕaU X{IZ{ H{$ obE `hm± p·bH$ H$a|$&
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